
LE SEL DE LA VIE
Spectacle écrit, enregistré et mis en scène par la Compagnie Bulles de rêve

Organisé par l’Office du tourisme de Dieuze

 Le sel de la vie, c’est quoi ? « Ce sont les sourires qu’on donne et qu’on reçoit » 
« Les petits et grands bonheurs quotidiens » « Aimer et être aimé » « Donner et recevoir » 
ou encore « Le sel qui coule dans nos veines ».

 Le sel est  un sujet  merveilleux, varié, infini ! Comment  est-il apparu sur 
terre ? Comment  l’homme l’a-t-il découvert ? Quel rôle a-t-il joué dans notre 
société ? Et comment est-il tombé si simplement dans nos assiettes ?

 Traitant l’histoire du sel des origines du monde jusqu’à aujourd’hui, 54 
figurants qui se partagent  plus de 100 rôles, investissent la Délivrance des anciennes 
Salines Royales de Dieuze et  replongent ce lieu dans ce qu’il a vécu de plus 
précieux. Dialogues, lumières, chorégraphies, costumes, poésie et  humour vous 
emportent ce soir, dans le voyage historique d’un sel qu’on appelle “or blanc”.

 Ouvrez grand vos yeux et venez découvrir avec nous le voyage du sel...

CE SOIR, EN QUELQUES MOTS...

 Le sel est un trésor, pour les hommes et  pour le monde, depuis la nuit des 
temps. Le sel, facteur d’équilibre de la nature et de l’humanité, est  indispensable à 
chacune des dix milliards de cellules de notre corps. Né dès l’origine de l’univers, le 
sel parcourt  l’histoire. A travers les civilisations, il voyage. Santé. Alimentation. 
Richesse. Croyance. Cosmétique. Technologie. Conservation. Monnaie. Rite. Le sel 
est or blanc. L’or blanc est  précieux. La Terre nous a offert une de ses richesses, et 
voici une infime partie de son histoire. 

• Première partie
De la création de l’univers au conflit des éléments,  de la naissance de la Terre aux premiers 
êtres vivants, la Terre commente son histoire et nous plonge tout en mouvements et en poésie 
dans la découverte des ions chlorure et sodium et de leurs premières utilisations.

• Deuxième partie
De la mythologie à la Révolution, du monde à notre pays, de la région aux Salines Royales 
de Dieuze, le sel est à l’origine d’un grand nombre d’évènements. La Terre poursuit son récit 
et nous invite à découvrir l’histoire du sel et de son exploitation.
 

• Troisième partie
Des mines de sel aux sondages du sol,  de l’industrie chimique à la fermeture des Salines de 
Dieuze, la Terre nous fait découvrir la richesse du Saulnois, son passé historique merveilleux 
et nous conte la vie à l’usine de Dieuze à la fin du 20ème siècle.

LA COMPAGNIE BULLES DE REVE…
 Bulles de rêve, ce sont trois professionnels : Lucie Aubert, David Masson et 
Loïc Masson. Auteurs, comédiens, intervenants, compositeurs, musiciens et 
chorégraphes, ils ont  mis en oeuvre leurs différentes compétences artistiques pour la 
création de ce spectacle vivant. Suite à l’écriture du texte, l’enregistrement des 
bénévoles et  le mixage de la bande-son, ils ont  mis en scène et  en couleur la totalité 
du spectacle commandé et organisé par l’Office du tourisme de Dieuze.

 Implantée à Ludres près de Nancy, Bulles de rêve a déjà créé et  mis en 
scène de nombreux spectacles comme “Vendanges, musique et  philosophie”, “Un 
dimanche au bord de l’eau”, “Cabaret mélodie”, et bien d’autres encore qui ont 
offert à des passionnés l’opportunité de se retrouver sur les planches. 

 Actuellement, la Compagnie prépare ses nouvelles créations à venir. 
Néanmoins, il est toujours possible de la croiser sur scène avec “Le grenier de 
Couac”. (pour partager l’univers poétique des Bulles, et voir les prochaines photos 
du “Sel de la vie”, rendez-vous sur : http://www.cie.bullesdereve.com)

AVEC…
 Lucien Augustin, Héléna Bentivegna, Julie Bentivegna, Umberto 
Bentivegna, Liliane Brinette, Thierry Chateaux, André Clément, Corinne Clément, 
Chantal Collin, Clémence Creutz, Roxanne Creutz, Jocelyne Ferino, Yvon Ferino, 
Clémentine Florent, Jacqueline Fouquet, Marcel Fouquet, Camille Frache, 
Dominique Gaillot, Paul Gaillot, Pierre Gaillot, Bernard Georges, Hubert Gillet, 
Axel Kruszynski, François Kruszynski, Marie-Claude Kruszynski, Tiphaine 
Kruszynski, Sabine Lorentz, Marc Marchal, Josiane Martin, Amandine Matthias, 
Gilles Matthias, Véronique Merel, Bernard Michel, Daniel Michel, Marc Mouchot, 
Renée Nigon, Romain Nigon, Françoise Paulus, Frédéric Pernet, Denis Pligot, 
Fernand Romain, Robert Ronfort, Bertrand Saffroy, Sylvie Schipper, Hervé Sève, 
Matthieu Stalars, Claire Tormen, Marion Tormen, Philippe Tormen, Sylvie Tormen, 
Marine Vibler, Emilie Vitalec, Jean-Marie Wagner et  les voix supplémentaires de 
Anne-Marie, Benjamin, Daniel, Jonathan, Stéphan et Viviane Gérard.
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